
Matériel nécessaire :
- 1 grande feuille de papier journal,
- 1 bande de papier journal dont la largeur fait 1/4 de 
celle de la grande feuille,
- un objet cylindrique (verre, bouteille, boite de 
conserve...).

1- Pliez la gande feuille de journal une fois 
dans le sens de la largeur.

2- repliez les deux épaisseurs de papier en 
haut de la feuille sur environ 1 cm de largeur.

3- Placez l’objet cylindrique choisi sur la feuille 
ainsi pliée, en prenant soin de laisser dépasser au 
moins 5 cm de papier au bout. enroulez la feuille 
autour de l’objet cylindrique en la serrant bien.

4- Fermez le cylindre formé par la feuille en repliant 
le papier au bout.

Fabriquez vos godets de 
semis en papier journal



5- Posez le tout au milieu de la bande de papier et 
appuyez fermement le fond pour bien marquer le 
pli. 

6- retirez délicatement l’objet cylindrique pour ne 
garder que votre pot en papier.

7- repliez un côté de la bande à l’intérieur du pot 
en prenant soin de recouvrir la fin de la grande 
feuille de journal.

7- repliez l’autre côté de la bande à l’intérieur du 
pot.

Félicitations ! 
Vous avez fabriquer votre premier godet 
en journal ! 
Maintenant, vous pouvez en fabriquer 
plein d’autres, de toutes les tailles (il 
suffit de faire varier la taille de la feuille 
de départ et de l’objet cylindrique 
choisi). remplissez de terreau, semez 
vos graines et arrosez ! 
choisissez des variétés à levée rapide, 
car la taille et la matière de votre 
godet ne vous permettront pas de les 
conserver plus de 3 semaines avant de 
les repiquer.


